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OŚWIADCZENIE 
 
 

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dn. 07.07.1994 r. – Prawo Budowlane (jednolity 
tekst Dz.U. z  2003r. Nr 207, poz 2016 z późniejszymi zmianami ) oświadczam, Ŝe 
niniejszy projekt budowlany  
 

Budowa boisk wielofunkcyjnych wraz z placem zabaw i  infrastruktur ą   
BRANśA  ELEKTRYCZNA 

Królikowice działka nr 30/4 – Gmina Bytom Odrza ński 
 

………………………………….…………………………………………………………………………………… 
( nazwa,  rodzaj i adres zamierzenia budowlanego ) 

 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 
technicznej. 

 
 
 

 Imię i Nazwisko Nr uprawnień: podpis 

Projektant : 
 

 inŜ.  
Jadwiga  
Siedlecka  

Nr   156 / 90 / Lw 
Uprawnienia budowlane w 
specjalności instalacyjno-inŜynieryjnej  
w zakresie sieci niskiego napięcia i 
instalacji elektrycznych 

 

 
 
 

 
 
Głogów  Czerwiec 2010r. 
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INFORMACJA  DO  PLANU BEZPIECZE ŃSTWA  I  OCHRONY ZDROWIA 

 
 

Obiekt : 
Budowa boisk wielofunkcyjnych wraz z infrastruktura  i placem zabaw  

BRANśA  ELEKTRYCZNA 
Królikowice działka nr 30/4 – Gmina Bytom Odrza ński 

Temat : BRANśA  ELEKTRYCZNA 

Inwestor : Gmina Bytom odrza ński , 67-115 Bytom Odrza ński ul. Rynek 1 

 
 

CZĘŚĆ OPISOWA 

 
Przed przystąpieniem do wykonywania robót objętych niniejszym projektem, 
Kierownik budowy przedstawi szczegółowy plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
Plan bioz powinien być sporządzony zgodnie z Ustawą z dnia 7 lipca 1994r. Prawo 
Budowlane ( Dz.U. nr 106/2001 poz. 1126 z późniejszymi zmianami).  Zakres i formę 
planu BIOZ określa Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.200r. ( Dz.U. 
nr 121/2003 poz. 1126 ). 
W planie BIOZ naleŜy w szczególności uwzględnić zagroŜenia występujące przy 
wykonywaniu robót podczas realizacji przedmiotowego zadania.  
 
1. Zakres robót : 

Budowa oświetlenia terenu w zakresie : 
- montaŜ słupów oświetleniowych 
- układanie linii kablowych 

 

2. Wykaz  istniej ących obiektów budowlanych :  
- istniejące i projektowane uzbrojenie podziemne 

 

3. Przewidywane zagro Ŝenia podczas realizacji robót budowlanych:  
- montaŜ  słupów oświetleniowych 

 

4. Oznakowanie i wydzielenie miejsca pracy: 
 Wystąpi w przypadku montaŜu słupów oświetleniowych  
 

5. Przeprowadzenie instrukta Ŝu dla pracowników:  
InstruktaŜu dla pracowników przed przystąpieniem do robót udzieli kierownik 
robót. Nadzór nad realizacją robót sprawuje kierownik robót ( budowy).  

 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ące niebezpiecze ństwom 
wynikaj ącym  z wykonywania robót: 
Prace montaŜowe naleŜy wykonywać zgodnie z Instrukcją Organizacji 
Bezpiecznej Pracy przy Urządzeniach i Instalacjach Elektrycznych po 
przygotowaniu miejsca pracy. 

   
Opracowała : inŜ. Jadwiga Siedlecka 
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OPIS  TECHNICZNY 
    
1. Przedmiot opracowania 

 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany zasilania i oświetlenia 
zewnętrznego terenu projektowanych boisk treningowych wraz z placem 
zabaw zlokalizowanych w Królikowicach na działce nr 30/4. 
 

2. Podstawa opracowania     
 

• Warunki przyłączenia nr 168/2010 z dnia 28.04.2010r. wydane przez ENEA 
Operator Sp. z o.o. Rejon Dystrybucji Nowa Sól 

• zlecenie inwestora 
• Projekt typowy oraz branŜy budowlanej i instalacyjnej  
• obowiązujące przepisy i normy 

    
3. Zakres opracowania  

• Wewnętrzna linia zasilająca WIZ 
• Szafka oświetleniowa SO 
• Oświetlenie zewnętrzne terenu  
• Oświetlenie wiaty wolnostojącej 
• Ochrona przeciwporaŜeniowa  
• Instalacja uziemiająca 

 
4. Charakterystyka techniczna  

• Moc zapotrzebowana  Pz = 16 kW  
• linia zasilająca WIZ, kabel YAKXS 4*35 mm 2      długość –    25m  
• kablowe linie oświetleniowe,  kabel YAKXS 5*16 mm 2  długość –   285m 
• Szafka oświetleniowa SO       –   1 szt.   
• Stalowy słup oświetleniowy, H=9m z koroną i naświetlaczami –   4 szt . 

metalohalogenkowymi 3x250W      
• Stalowy słup oświetleniowy H=6m z parkową oprawą   –   4 szt .  

metalohalogenkową 70W 
 
5. Zasilanie  

Zasilanie obiektu odbywać  się będzie z projektowanego słupowego złącza 
pomiarowego ZPs-1 zabudowanego na istniejącym słupie nr 119/2/8. 
Zgodnie z warunkami przyłączenia budowa przyłącza oraz szafki złączowo-
pomiarowej realizowana będzie przez ENEA Operator Sp. z o.o.   
 

Zasilanie obiektu realizowane będzie za pomocą wewnętrznej instalacji 
zasilającej WIZ typu YAKXS 4*35 mm 2 kierunek szafka oświetleniowa SO. 

 
6. Szafka oświetleniowa SO  

Zasilanie odbiorów obiektu realizowane będzie z projektowanej szafki 
oświetleniowej SO zabudowanej na wewnętrznej ścianie wiaty wolnostojącej.  
 

Szafkę oświetleniową wykonać zgodnie ze schematem ideowym ( rys. E3 ), 
z zastosowaniem typowej obudowy o stopniu ochrony  min. IP44. 
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7. Oświetlenie zewn ętrzne terenu  
 

a. Oświetlenie terenu boisk wielofunkcyjnych  
 

Oświetlenie terenu boisk realizować za pomocą słupów oświetleniowych nr S1/1, 
S2/1, S3/1, S4/1 o charakterystyce :  
 

•••• Stalowy słup stoŜkowy, wysokość H=9m, fundament prefabrykowany – 4 szt. 
•••• korona słupowa z naświetlaczami metalohalogenkowymi 3x250W np. typu 

ECO 3 IP65, 250W prod. Schroeder Polska    
•••• Tabliczki bezpiecznikowe 3x10A   
•••• Przewody YDY 5*2,5 mm2 wciągane w słup i koronę  
 

b. Oświetlenie terenu rekreacyjnego i placu zabaw  
 

Oświetlenie terenu rekreacyjnego i placu zabaw realizować za pomocą słupów 
oświetleniowych nr S1/2, S2/2, S3/2, S4/2 o charakterystyce :  
 

• Stalowy słup stoŜkowy, wysokość H=6m, fundament prefabrykowany – 4 szt.   
• Parkowa oprawa oświetleniowa z lampą metalohalogenkową 150W np. typu  

K-LUX  IP66/IP54 , 150W prod. Schroeder Polska    
• Tabliczki bezpiecznikowe 1x4A   
• Przewody YDY 3*2,5 mm2 wciągany w słup   
 
Sterowanie oświetleniem realizowane będzie automatycznie za pomocą 
sterującego zegara  2-kanałowego  lub  ręcznie z szafki SO.  
 

Zasilanie projektowanych słupów oświetleniowego realizowane będzie za pomocą 
oświetleniowych linii kablowych YAKXS 4*16 mm 2 układanych w rowie 
kablowym. Oprawy parkowe i naświetlacze na słupach oświetleniowych 
podłączyć zgodnie ze schematem ideowym ( rys. E2 ). 
 

Lokalizację słupów oraz przebieg projektowanych tras linii kablowych pokazano 
na planie zagospodarowania terenu ( mapa zasadnicza  skala 1:500 ). 
 

8. Oświetlenie Wiaty wolnostoj ącej terenu  
 

Oświetlenie wiaty wolnostojącej realizować za pomocą opraw oświetleniowych  
o charakterystyce :  
 

• Nastropowe oprawy świetlówkowe 2x58W, klosz wandaloodporny – 5 szt.    
o stopniu ochrony IP54 

 

Instalację oświetleniową wiaty wykonać przewodem YDYŜo 3x2,5mm 2 układanym 
w rurkach instalacyjnych rvs 20mm . Sterowanie oświetleniem realizowane będzie 
za pomocą wyłącznika hermetycznego zamontowanego obok szafki 
oświetleniowej SO. 

 
9. Wykonanie linii kablowych  
 

Linie kablowe wykonać zgodnie z wymogami norm : 

• N-SEP-E-004    „Elektrotechniczne i sygnalizacyjne linie kablowe. 
Projektowanie i budowa” 
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• N-SEP-E-001     „Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia.  
Ochrona przeciwporaŜeniowa”. 

 

• Linie kablowe układać w terenie ukształtowanym docelowo. 
 

• W pobliŜu istniejącego i projektowanego uzbrojenia podziemnego wykopy 
kablowe wykonywać ręcznie. 

 

• Wykopy kablowe w terenach zielonych naleŜy prowadzić w sposób 
pozwalający na odzyskanie warstwy urodzajnej ziemi ( humus ). 

 
• Kable układać w ziemi na głębokości 70cm, stosując dla podsypki i nasypki 

warstwę piasku grubości 10cm. Na całej długości trasy,  na wys. 25-35cm nad 
kablami układać folię kablową ( kolor niebieski – kable nn ). 

 

• Kabel układać w wykopie linią falistą z 3% zapasem wystarczającym do 
skompensowania ewentualnych przesunięć gruntu 

 

• Na skrzyŜowaniach z drogami oraz projektowanym uzbrojeniem podziemnym 
kable układać w przepustach osłon rurowych typu DVK  

 

• Przed zasypaniem rowu kablowego dokonać odbioru robót zanikowych oraz 
wykonać inwentaryzacje geodezyjną. 

 

Całość robót wykonać zgodnie z dokumentacją projektową, obowiązującymi 
normami i zasadami wiedzy technicznej oraz przepisami bhp. 

 
10. Ochrona przeciwpora Ŝeniowa  

 

W projektowanym obiekcie projektuje jako dodatkową ochronę 
przeciwporaŜeniową poprzez samoczynne wyłączenie zasilania w układzie : 

 

• TN-C dla wewnętrznej instalacji zasilającej WIZ 
• TN-C dla oświetleniowej sieci kablowej 
• TN-S dla instalacji oświetlenia wiaty i gniazd wtykowych w szafie SO 
 

Charakterystyka urządzeń wyłączających i impedancja obwodu powinna 
zapewnia samoczynne wyłączenie zasilania, co będzie zapewnione przy 
spełnieniu warunku  
 

ZS  * Ia   ≤  Uo  gdzie :  
   

• ZS –  impedancja pętli zwarciowej  
• Ia  –  prąd powodujący samoczynne zadziałanie urządzenia  

         wyłączającego w czasie zaleŜnym od UO  ( nie dłuŜszym niŜ 5s ) 
• UO – napięcie znamionowe względem ziemi 
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11. Uziemienie robocze i ochronne 
 

W przedmiotowym obiekcie projektuje się uziemienie ochronno-robocze n/w 
zakresie : 
• Dla kaŜdego ostatniego słupa oświetleniowego wykonać uziomy poziome 

zastosowaniem bednarki FeZn 25x4mm układanej we wspólnym wykopie kabla 
oświetleniowego ( przyjęto 30m dla kaŜdego uziomu ). Rezystancja uziemienia 
ostatnich słupów powinna spełniać warunek R < 30Ω 

•  
• Wykonać uziom szafki oświetleniowej SO z zastosowaniem bednarki FeZn 

25x4mm układanej we wspólnym wykopie kabla zasilającego. Do wykonanego 
uziomu podłączyć szynę PE w szafce SO. Rezystancja uziemienia szafki SO 
powinna spełniać warunek R < 10Ω 

 

W przypadku nie spełnienia w/w warunków naleŜy zamontować dodatkowy pionowy 
uziom prętowy aŜ do uzyskania wymaganej wartości 
 
 

12. Ochrona przepi ęciowa  
 

Dla zapewnienia ochrony urządzeń elektrycznych i elektronicznych od przepięć 
atmosferycznych i łączeniowych się projektuje się montaŜ w szafce SO 
hybrydowego ogranicznika przepięć klasy B+C np. typu DEHNventil TNS 255 
poziom ochrony 1,5 kV  firmy Dehn. 

 
 
 
Opracowała : inŜ. Jadwiga Siedlecka 
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OBLICZENIA  TECHNICZNE 

 
 
1. Szafka oświetleniowa SO – Bilans mocy 

 

- Oświetlenie terenu boisk    –    3,5 kW  
- Oświetlenie terenu rekreacyjnego –    0,5 kW  
- Gniazdo wtykowe 400V 3x16A  –  10,5 kW  
- Gniazda wtykowe 230V 1x16A  –    4,0 kW  
- Rezerwa     –    3,0 kW  

 

Razem moc zainstalowana   – 22,0 kW  
 

- moc zapotrzebowana  Psz = Pi * kj = 22 * 0,7 = 15,5 kW 
- prąd szczytowy   Isz = 24A   przyjęto w ZK  IB = 25A  

 
 
2. Dobór linii kablowych i zabezpiecze ń  

Doboru linii kablowych dokonano z uwzględnieniem n/w warunków : 
 

WIZ kierunek ZK – SO :   
 
• typ linii YAKXS 4 x 35mm 2  
• Idd=107A IZ=k*IB =1,6*63A = 101A ( do obliczeń przyjęto IB = 63A ) 
• Warunek 1 :  Idd > Ib   107A > 63A 
• Warunek 2 :  IZ < 1,45*Idd   101A < 1,45* 107A  101A < 155A 

 
 

Linie o świetleniowe kierunek SO – słupy :   
 
• typ linii YAKXS 4 x 16mm 2  
• Idd=75A IZ=k*IB =1,6*16A = 25A  
• Warunek 1 :  Idd > Ib   75A > 16A 
• Warunek 2 :  IZ < 1,45*Idd   25A < 1,45* 75A  25A < 108A 

 
 

 
 
    Obliczyła : inŜ. Jadwiga Siedlecka 


